Stiredni Skola technicka a femeslna

NOVY BYDZOV
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* 2. biezna se feditel $koly zGéastnil jednani snému Krajské hospodarské komory, jejimz je SSTR
¢lenem. Jednim z bodu jednani byly i terminy podzimnich prehlidek stfednich skol a zaméstnava-
tell v jednotlivych okresnich méstech Kralovéhradeckého kraje.

* 3. brezna absolvoval odbornou staz ve spoleénosti AUTO ELEKTRO Mandat Chlumec nad Cidli-
nou vedouci uditel stfedni Skoly oboru Autoelektrikar a Dopravni prostredky Lubomir Krof. Spole-

vrs w

¢nost dale projevila zajem o odbornou spolupraci s nasi Skolou.

* Od 6. biezna absolvovali odbornou staz ve spoleénosti SKODA AUTO Mlada Boleslav zaci

2. ro¢niku oboru Mechanik opravar motorovych vozidel a Dopravni prostredky. Celkem 20 zaku
SSTR stravilo v mladoboleslavské $kodovce 10 dni, pfi kterych je doprovazela dvojice uéitell
odborného vycviku Martin Kopfiva a Michal Vétrovsky.

* 8. brezna absolvovali Martin Lejsek a Martin Konas, oba zaci oboru Mechanik opravai motoro-
vych vozidel, krajské kolo soutéze AUTOMECHANIK junior 2017, které tradiéné porada SOS a SOU
Vocelova Hradec Kralové. Krajské kolo trpi jiz nékolik let absenci u€asti soutézicich ze strednich
Skol z Hronova a Rychnova nad Knéznou, takze o postup do narodniho kola bojuji pouze zaci dvou
stfednich skol Kralovéhradeckého kraje. Do narodniho kola, které se ve dnech 18-20. dubna kona
v Mladé Boleslavi, postupuje Martin Konas, Martin Lejsek plni roli nahradnika.

* 9. biezna odjely dva tymy salovych fotbalisti SSTR na mezinarodni turnaj do Banské Bystrice.
Pod vedenim trenéru Milana Hamacka a Pavla Hlavatého se jim tentokrat dafilo méné a v konku-
renci péti tymu obsadily 4. a 5. pricku. Vice dale ve Zpravodaji.

* 15. brezna prezentoval feditel $koly na Regionalnim snému CESMAD BOHEMIA v Hradci Kralové
vzdélavaci programy Skoly v oblasti dopravy. Zastupci dopravnich spoleénosti z Kralovéhradecké-
ho a Pardubického kraje vyslechli filozofii pfipravy zakl ve vzdélavacich programech Ridi¢ naklad-
ni a osobni dopravy, Operator silni¢ni dopravy, Technik silniéni dopravy a Dopravni technika.

* 15. bfezna se vzdélavaci komise Mésta Novy Bydzov zabyvala i poCty prihlasek podanych v tom-
to Skolnim roce na stredni Skoly. SSTR v 1. kole pfijimaciho fizeni registrovala 176 prihlasek
ke studiu obort stfedniho vzdélani s vyu¢nim listem a s maturitni zkouskou.

*15. brezna absolvoval odbornou staz ve spole¢nosti FARMET égské Skalice vedouci u€itel od-
borného vycviku oboru Opravar zemédélskych stroji Dobroslav Smidrkal.

*17. bfezna se konala mimoradna spole¢na porada pedagogického a ekonomického vedeni Skoly
s cilem zhodnotit ekonomické vysledky SSTR za rok 2016. Celkové se zvedly trzby fady stiedisek
skoly, zlepsila se i vykonnost dopliikové &innosti $koly, diky ji SSTR dokazala zkompenzovat velké
vydaje v provozné technické ¢asti spocivajici zejména v rekonstrukci trid, loznic domova mladeze
a dalSich prostor skoly.

* 20. brezna navstivili feditel Skoly, zastupce reditele Ing. Karel Pricha a vedouci ucitel
odborného vycviku Dobroslav Smidrkal spoleénost AGECO Dusniky, se kterou $kola
spolupracuje jiz vice jak 25 let. Vysledkem jednani s reditelem spoleénosti Ing. Pet-
rem Hurdikem bylo pokraéovani spoluprace zejména pfi plnéni témat skolniho
vzdélavaciho programu Opravai zemédélské techniky v oblasti rostlinné vyroby.
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* 20. brezna byl vedle jiz tradi¢nich skupinovych stazi zahajen individualni odborny vycvik ve spo-
leénosti AGROSLUZBY Hradec Kralové pro zaky 2. roéniku oboru Opravar zemédélskych strojui.
Prvnimi ,,druhaky“ konajici odborny vycvik ve spoleénosti se stali Vojtéch Slor, Radek Machaéek
a Jakub Dvorak.

* 20. biezna pokracoval specializovany kurz zaméfeny na traktory znacky FENDT, ktery je realizo-
van pro zaky oboru Opravar zemédélskych stroju ve Skolnim zavodé SSTR AGRO Chomutice.
Skvélym privodcem v oblasti zemédélské techniky se stal pan Kindl.

* 24. brezna poradala spoleénost TURBO TEC CZ odborny seminar pro zaky trid 3. AN a 3. AE
na téma opravy, montaze a demontaze turbodmychadel v praxi.

* 24. brezna se stal dalSi drzitelem certifikatu ECDL CORE 2zak 4. ro€niku oboru Dopravni prostied-
ky Lukas Kolacek, ktery splnil vSech sedm zkousek nutnych pro ziskani tohoto certifikatu.

* 25. biezna zaji$tovala SSTR kompletni catering na Reprezentaénim plesu Mésta Chlumec nad Ci-
dlinou konaném v zamku Karlova Koruna. Akce pro 280 hostt byla dalSim prubifskym kamenem
pro nas gastronomicky usek vedeny Bc. Janem Flidrem.

* 27. bfezna spustila pracovni skupina ve slozeni Ing. Vladimir Vondruska, Mgr. Petr Motycka
a Mgr. Jaroslava Kholova nové webové stranky skoly. Pro¢ k této zméné doslo, vysvétluje dale
v rozhovoru pravé administrator webu Petr Motycka.

* 27. bfezna navstivila $kolu delegace managementu spoleénosti MAVE Jiéin. Reditelka spoleéno-
sti Ing. Milena Koudelkova deklarovala vysoky zajem spole¢nosti o zaméstnani absolventu

a i o spolupraci v odborném vycviku. Obé strany konstatovaly, ze sou€asny stav nabidky a poc¢tu
absolventt technickych a femesinych obort je ve vztahu k potfebam zaméstnavatell naprosto
nedostatecny a jiz systémovou chybou se stava nastaveni struktury vzdélavacich subjekta v obla-
sti stfedniho Skolstvi.

* 28. bfezna se konalo dal$i pracovni jednani realiza¢niho tymu skoly v oblasti projektl a grantu,
které mohlo mimo jiné konstatovat, ze Skola ziskala dotaci ze SFZP na snizeni energetické naroc-
nosti aredlu Strediska praktického vyu¢ovani v Novém Bydzové Na Svarcavé.

* 29. brezna absolvoval feditel Skoly jednani s vedenim spoleénosti AGROJILM Jilemnice, vysled-
kem bude dal$i smluvni pracovisté skoly pro zaka 3. ro¢niku oboru Opravar zemédélskych stroju.

* 30. bifezna se konal dalsi ro¢nik prehlidky gastronomickych a potravinarskych obori GASTRO
Hradec Kralové 2017. NejvétSim uspéchem sSkoly byla zlata medaile pro zaka oboru Kuchar-€iSnik
Filipa VojtiSka a jeho ,,trenéra“ Bc. Jana Flidra a stfibrna medaile pro Annu Kasparovou, zakyni
oboru Cukrar, a jeji ,trenérku“ lvanu Jiri€nou.

* Stfibrnou medaili pfivezli nasi silaci z oblastniho kola Silového ctyrboje 2017, ktery
tradiéné poradala Ceska lesnicka akademie v Trutnové. O stfibro se zaslouzili Josef
Rys, Jifi Zikmund a Marek Schovanec.
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zacit letos v kvétnu. Po zhruba pétiletém usili se nam podarilo zajistit financovani stavby. Nyni
jesté éekame na posledni dokumenty ze strany SFZP (poskytovatele dotace) a nésledné dame

pokyn k zahajeni stavby. Dokonceni je naplanovano na druhou polovinu roku 2018 a obec Hlusice
bude mit vyresené odkanalizovani.”

Jaké mate plany do budoucna?
,,Vedle jiz zminéné stavby kanalizace planujeme zasitovani trinacti stavebnich pozemku v severni
¢asti obce, coz bychom radi stihli v prvni poloviné pristiho roku. Mame velkou radost, Ze se na nas
obraceji mladi lidé s Zadosti o prodej stavebnich pozemku a je nasi prioritou jim v tomto sméru
vyhovét. Zastupitelstvo obce také nedavno rozhodlo o prestavbé staré hospody na bytovy dim.
Na tento projekt bychom radi ziskali finanéni prostredky z IROP. V tuto chvili se zpracovava stu-
die proveditelnosti a projektova dokumentace. Dale bychom chtéli modernizovat détska hristé

(u Skolky a u hristé), v nékterych ¢astech obce projektujeme vystavbu chodniku a jiz del$i ¢as
planujeme vystavbu socialniho zarizeni v arealu Hliriak, kde se poradaji riizné kulturni akce a za-
zemi arealu je nevyhovujici. Také bychom chtéli snizit energetickou naroénost budovy skoly, kde

je vyznamna spotreba energii. Planu je pomérné hodné a budeme se je snaZit postupné realizovat.’

Jaké akce Vase obec pravidelné porada?
,,V obci HluSice se kazdy rok porada cela rada spole¢enskych akci: myslivecky ples, hasi¢sky ples
maskarni ples pro déti i pro dospélé, pout'ova a posvicenska zabava, paleni ¢arodéjnic a louc¢eni
s prazdninami (v poslednich letech poradané jako "Pohadkova cesta”). VSechny tyto akce poradaji
mistni spolky za podpory obce HluSice. V letoSnim roce poprvé obec planuje poradani priméstské-
ho tabora pro déti do ¢trnacti let. Planujeme dva tydenni turnusy v mésici srpnu a prihlasenych
Jje celkem 28 déti.”

Co pro Hlusice znamena nase skola?

,» Stfedni Skola technicka a Femesina pro obec HluSice znamena mnoho pozitivniho. Zejména
se jedna o tvorbu pracovnich mist v obci, dale pak udrzeni verejné dopravni obsluznosti, moznost
stravovani ve Skolni jidelné nebo tfeba vyuzivani Skolni télocviény pro sportovni aktivity mistnich
obc¢anu. Dalsi pozitivni dopad ma pritomnost Skoly pro provozovatele mistniho obchodu, restaura-
ce a podobné.”

Jak spolupracujete s nasi Skolou?
,Spoluprace probiha podle aktualnich potieb obce a Skoly. Pro priklad uvedu zaptjc¢eni kulturniho
domu obce pro potireby Skoly pri realizaci $kolniho projektu "Ja uz to znam, umim”, na druhou
stranu mistni fotbalisté vyuzZivaji v zimnich mésicich Skolni télocviénu a podobné. Samoziejmosti
jsou také aktivity mezi nasi zakladni $kolou a SSTR v oblasti vzdélavani.”

Co byste dodal na zaveér?

,,Na zavér bych chtél poprat Vasim studentiim hodné uspéchii pri studiu. Tém studentim, kteri
Jjsou v poslednim ro€niku, preji uspésné slozeni zavére¢nych zkousek nebo maturity a nasledné
Stastnou ruku pri vybéru svého budouciho zaméstnavatele. Vam a Vasim kolegum mnoho nada-
nych a snazZivych studentu, kteri Vam budou délat radost. Celé Vasi $kole preji, aby byla i v budou-
cnu uspésna minimalné tak, jako doposud.”
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( Fotbalové tymy SSTR Novy Bydzov na turnaji
,»O pohar reditele Spojené Skoly Kremni¢ka Banska Bystrica”
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V breznu se do rad pedagogického sboru vratila Mgr. Miroslava Machova

Muzete se nam, prosim, stru¢né predstavit?

,»,Jmenuji se Miroslava Machova a vyucuji rustinu a vytvarnou vychovu na Gymnaziu v Novém
Bydzové a jsem vedouci vytvarného oboru na Zakladni umélecké Skole Jana Malata tamtéz.
Zaroveri na bydzovské VOS pripravuji studenty kombinovaného studia na absolutorium z rustiny.”

Jaké jsou Vase dosavadni pracovni zkusenosti? 3
,»Na bydZovskych skolach se pohybuji mnoho let, na ZUS pisobim od rohu 1998, na strednich
Skolach vyucuji jazyky od zac¢atku 90. let.”

Jaké predméty u nas vyucujete?
,» Vyucéuji angliétinu v 1. ro¢niku maturitniho studia.”

V jakych letech jste dfive na nasi Skole ucila?
,»Po roce 2000 jsem vyucovala angli¢tinu na tehdy zacinajicim“ SD¢ku*“ u pana reditele Rostilka,
pred 3 lety jsem vyucéovala angli¢tinu na uériovském oboru.”

Co byste dodala na zavér?
,,Preji vSéem studentim skoly, kteri jdou pravé do finale, aby zdarné prosli u zavérec¢nych zkousek
a u maturit.”
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CINESTAR HRADEC KRALOVE

Kraska a zvire

Ghost in the Shell

Masaryk

Psi poslani

Ukryt v zoo

Zivot

KLICPEROVO DIVADLO HRADEC KRALOVE

06. 04. 2017 19.00 Tracy Letts: SRPEN V ZEMI INDIANU
07. 04. 2017 19.00 Martin McDonagh: KATI

12. 04. 2017 19.00 Christopher Hampton: UPLNE ZATMENI
20. 04. 2017 19.00 Pavel Kohout: VITEZNY UNOR

22.04. 2017 17.30 David Drabek: UNISEX (derniéra)

29. 04. 2017 19:00 Pierre Beaumarchais: FIGAROVA SVATBA
BIOGRAF CESKY RAJ JICIN

07.04. 2017 19.30 LOGAN: WOLVERINE

09. 04. 2017 17.30 ZIVOT

13. 04.2017 19:30 RYCHLE A ZBESILE 8

15. 04. 2017 16.45 KRASKA A ZVIRE

20. 04. 2017 19.30 POWER RANGERS: STRAZCI VESMIRU
28. 04. 2017 16.45 KONG: OSTROV LEBEK

JIRASKOVO DIVADLO NOVY BYDZOV

12. 04. 2017 19.00 Power Rangers: Strazci vesmiru

15. 04. 2017 17.00 Kraska a zvire

19. 04. 2017 19.00 Fr. Ringo Cech: Divéi valka (divadelni predstaveni)
20. 04. 2017 10.00 VSechno nebo nic

22.04. 2017 17.00 Mini Séf (3D)

23. 04. 2017 15.00 O Sipkové Rizence (divadelni predstaveni)

25. 04. 2017 19.00 Josef Topol: Konec masopustu (divadelni pfedstaveni)
26. 04. 2017 19.00 Bydzovské filmové delikatesy: Komorna

27.04. 2017 19.00 Putovani tué¢naku: Volani oceanu

29. 04. 2017 19.00 Zahradnictvi: Rodinny pritel

VYINAMNA DUBNOVA 0SOBNOST

v vrw

Karel Kryl (12. dubna 1944 Kromeériz — 3. brezna 1994 Mnichov) byl ¢eskosloven-
sky pisni¢kar a basnik, hlavni predstavitel ceskoslovenského protikomunistic-
kého protestsongu v letech 1963-1989. Psal si vlastni hudbu i texty, v jeho
repertoaru byly jak satirické nebo vazné pisné reflektujici spole€¢nost, tak poe-

~ tické a melancholické balady. Nékdy se mu prezdiva ,,basnik s kytarou®. Mél
. velky rozsah tvorby a schopnost tvorit radikalné odli§né skladby, poéinaje zpi-
" vanymi ver§ovanymi a kon&e zpivanymi basnémi, které pracuji s hlubokymi
alegoriemi a slozitymi jazykovymi a vyznamovymi konstrukcemi. Nejznaméjsi
jeho pisné jsou Bratri¢ku, zavirej vratka, Sametové jaro, Rakovina, Veli¢enstvo
kat apod.
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CERTIFIKAT POCITACOVE GRAMOTNOSTI -,

CENY PRO ZAKY SKOLY E C D L

ECDL Komplet 2300,- K& (7 moduli)
ECDL Start 1600,- K¢ (4 libovolné moduly)

CENY PRO VEREJNOST
ECDL Komplet 2900,- K& (7 moduli)
ECDL Start 1700,- K¢ (4 libovolné moduly)

prihlaseni kdykoli u Mgr. Michala Blazeje na michal.blazej@seznam.cz
www.sstrnb.cz/ecdl

KURZY SVAROVANI

Kurz svarovani plamenem ZK 311 1.1
Kurz svarovani tavici se elektrodou ZK 135 I.1.

cena: 12 000,- K¢ bez DPH pro verejnost
ZK 311 1.1 pro zaky OZS 1000,- s DPH, vyuka zdarma

ZK 135 1.1 pro zaky OZS 1000,- s DPH, vyuka zdarma
ZK 135 1.1 pro zaky AUT 6000,- s DPH, vyuka v cené

vice info u Ing. Miroslava Siri¢ka na sstrnb.sirucek@seznam.cz

AUTOSKOLA SSTR NOVY BYDZOV
moznost ziskat Fidi¢ské opravnéni skupiny B, C, D, E, T
RIDICAK SKUPINY B ZA 7 800,- K& v&. DPH (B+E +4 200)

RIDICAK SKUPINY C ZA 18 500,- K& v&. DPH (C+E + 6 900)
RIDICAK SKUPINY T ZA 10 500,- K& vé. DPH (drzitel B 7 500)

terminy dle dohody a ceny dle platného ceniku

Petr Vozenilek, sstrnb.vozenilek@seznam.cz, tel.: 732 315 379

Vladimir Zalman, sstrnb.zalman@seznam.cz, tel.: 737 579 876

Dobroslav Smidrkal, sstrnb.smidrkal@seznam.cz, tel. 604 251 063, 495 483 436
www.sstrnb.cz/autoskola




STORICKY KALENDAR

ZGERNOBYLSKAHAVARIE:

Cernobylska havarie se stala 26. dubna 1986 v Cernobylské jaderné elektrarné, ktera se nachazi
na severu Ukrajiny. Jednalo se o nejhorsi jadernou havarii v historii jaderné energetiky. Podobnou
dalsi jadernou havarii zazila elektrarna Fukusima | v Japonsku v breznu 2011.

Pfi pokusu na 4. reaktoru doslo k jeho prehrati, protaveni a vybuchu, pfi kterém se do ovzdusi
uvolnily radioaktivni latky. Doslo tak ke kontaminaci okolniho prostiedi. V omezené mire radio-
aktivni spad zasahl znaénou €ast Evropy. Uvadéné pocty obéti sahaji od 31 oficialné zemrelych,
bezprostredné pri havarii, az po odhady desitek az stovek tisic umrti v disledku zareni. Po havarii
bylo okoli v€éetné mésta Prypjat’ evakuovano a proménilo se v zakdzanou zénu. Budova reaktoru
byla provizorné obestavéna betonovym sarkofagem pro zamezeni dalSi kontaminace prostredi.
Zajisténi a pripadna likvidace stale nebezpeéného reaktoru je ¢asoveé, technicky a finanéné velice
naroc¢na.

Pri€in havarie bylo vice, typ pouzitého reaktoru RBMK, nevhodny pokus a nedostate¢na kompe-
tentnost personalu. K rozsahu nasledkt pfispély nepripravenost a nevhodné kroky v krizovém
postupu feseni nasledkd havarie™.




Mezi partnery nasi Skoly patfi hotel Studanka. Redakce Zpravodaje pozadala o rozhovor
Ing. Matéje Novaka, manazera hotelu.

Muzete nam, prosim, stru¢né predstavit Vas hotel?

,,Letovisko Studanka se rozklada v malebné vychodoceské krajiné tésné pod Orlickymi horami
kousek od okresniho mésta Rychnov nad KnézZnou. Tato oblast slouzZila lazeriskym a rekreaénim
ucelim uz od 17. stoleti zejména diky pramenim lééivych vod v okoli. Budova hotelu je zrekon-
struovana v roce 2008 a kromé hlavni budovy miiZete vyuZzivat i vilu ¢i riizna sportovisté. Kromé
klidu a uZzasné prirody na vas ¢ekaji moderni relaxaé¢ni technologie a wellness metody (Virivé
vany, masaz lavovymi kameny a mnoho dalsich). Ticha a panenska priroda v Orlickych horach

je skvélé prostredi pro zdravé prochazky, vyjezdy za turistickymi atrakcemi a nejruznéjsi spolecen
ské akce. Béhem své navstévy nejspis zazZijete koncert, tanec¢ni vecer nebo jinou udalost v nasi
rezii.”

Kde Vas najdeme?
,,Letovisko se nachazi cca 3 km od mésta Rychnova nad KnézZnou uprostred lesa V¢éelného.”

Jaké sluzby nabizite Vasim hostim?

,,Letovisko, nebo samotny hotel, nabizi hostum Sirokou $kalu aktivit nejen v samotném interiéru
hotelu, ale také mnoho doplrikovych sluzeb v letovisku. Mimo bézZné vyuZivané sluzby wellness,
hotelové restaurace mohou hosté vyuzit navstévy bowlingu, saunového svéta, détského hristé
s letni kavarnou. Ve¢er mohou stravit se sklenici dobrého vina v hotelové vinarné ¢&i u kuleéniku
v prostoru lobby. Soucasti hotelu je také venkovni amfiteatr, ktery pojme pres 450 hostu a kde
je kaZzdoroc¢né nabizen bohaty kulturni program. Letos Vas muZeme pozvat na predstaveni zabav-
ného poradu Parti¢ka nebo divadelni predstaveni Hostinec U Kamenného stolu, ztvarnény diva-
delnim spolkem Tyl. V letnich mésicich se mohou hosté brouzdat po okoli na hotelovych kolobéz-
kach, kolech nebo jen tak relaxovat prijemnou prochazkou po pivni stezce, ktera je zavede

az k mistnimu pivovaru. Komplex nabizi také vyuziti minigolfu, viceucelového hristé nebo pose-
zeni u ohné s kytarou poradané hotelovymi animatory v nové vybudovaném prostoru "Fun zény".”

pokraéovani na dalSi strané...




Nasi zaci chodi k Vam do hotelu na praxi. Co je naplni jejich prace?

,»Studenti Vasi Skoly maji moznost nahlédnout témér do vSech hotelovych prostor a okusit provoz
celého hotelu. Nejvice vSak studenti piisobi v hotelové restauraci, kuchyni ¢i cukrarné, kde

se podileji na viastnich produktech, které tvori hlavni gré hotelu. Nebranime se vsak uplatnéni

i na jinych strediscich, avsak prozatim jsme této moznosti nevyuzili.”

Jak byste zhodnotil nase zaky?

,»9e studenty, nejen Vasi Skoly, spolupracujeme éasto a ve velkém poétu. Radi umozriujeme témto
mladym potencionalim pribliZit provoz a zhmotnit jejich teoretické védomosti v praxi. Je tézké
hodnotit studenty jako celek, protoze se jedna o individualni pristup kazdého praktikanta, z cehoz
poté vyplyva jejich pristup a zajem k tomuto oboru. S radosti vSak musim zminit fakt, Ze se vybra-
ni jedinci k nam radi vraceji a nachazi zde i své budouci povolani. Témto studentim, pro které

Jje tato praxe vzacnou zkusSenosti a radosti, vénujeme velké mnozstvi usili a ¢asu a jsme radi,

Ze se stale vyvijeji ve prospéch nasemu krasnému, zajimavému a kreativnimu oboru, kde si mo-
hou najit své uplatnéni a zalibu. Je na misté zminit Sikovnost studentu, kteri jsou v ¢astych pri-
padech schopni zastat praci plnohodnotnych ¢iSniki a podilet se na samotném provozu hotelo-
vych snidani ¢i vecéeri.”

Co byste dodal na zavér?

,» 16Si mé spoluprace s Vami, mladymi lidmi, ktefi nas vzdy obohati svymi nazory a pripadnou pili.
Radi budeme nadale s Vami spolupracovat a snazit se Vam zprijemnit Vasi povinnou praxi. Jen
na Vas vSak zalezi, s jakym pristupem zde budete mirit a podle toho budeme také pristupovat

a snazit se Vam pobyt zprijemnit a naucit se né¢emu novému. Dékuji vSem, kteri jsou jiz soucasti
naseho tymu a s chuti s nami spolupracuji.”




'Dne 8. biezna 2017 v SOS a SOU Vocelova Hradec Kralové probéhlo regionalni kolo soutéze
AUTOMECHANIK JUNIOR 2017. Nasi Skolu reprezentovali dva zaci 3. roéniku oboru Mechanik
opravar silniénich motorovych vozidel - Martin Lejsek a Martin Konas.

Na prvnim a druhém misté se umistili Zaci poradajici $koly Vlastimil Vendler a Filip Solc.
Treti misto obsadil Martin Konas a ¢tvrté Martin Lejsek. Do celostatniho finale, které se kona

ve dnech 18. az 20. 4. 2017 a které bude opét hostit Service Training Center SKODA AUTO a.s.,
Kosmonosy, postupuji Vlastimil Vendler z poradajici Skoly a nas reprezentant Martin Konas.

Tato soutéz se skladala ze tri ¢asti: Z teoretického testu na pocitaci (101 otazek). Dale ze Sesti
ukold z poznavaci ¢asti, kde zaci méli popsat soucastky vozidel - palivova soustava, dily motoru,
brzd, zapalovaci a zhavici soustavy, elektrosoucastky vozidel apod. Posledni ¢ast soutéze predsta
vovala praktické dovednosti - €teni chybovych hlaseni ridicich jednotek vozidla, kontrola stavu
motoru, montaz a nastaveni rozvodového femenu na motor, demontaz, montaz pneumatiky

a vyvazeni kola, nastaveni servisnich intervalii a odstranéni zavady, sefizeni svétel apod.
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Mgr. Petr MotyCka seznamil ¢tenare Zpravodaje s novym skolnim webem.

Proc jste se rozhodli pro novy web sSkoly?

,»Stavajici web uz nenabizel takové moznosti uziti pro dnesni moderni dobu a chtéli jsme cely kon-
cept webovych stranek predélat do novodobé podoby. Domovska stranka webu byla Spatné navr-
Zena a hodné informaci a fotografii uz byly zastaralé, a proto jsme se rozhodli inovovat predesly
web Skoly.”

Co si od nového webu slibujete?

,»Snazili jsme se navrh webovych stranek vytvorit takovym zpisobem, aby se splnila nasledujici tri
kritéria: jednoduchost, modernizaci a dostatek informaci pro Zaky a Sirokou verejnost. Chtéli
bychom, aby stranky navstévovalo stale vice lidi, kteri by si mohli najit potfebné udaje a méli
celkovy prehled o aktualnim déni ve Skole.”

V ¢em bude novy web jiny?

,,Zakladni domovska stranka webu je koncipovana na jiném rozlozZeni stranky a ma mnoho usnad-
niujicich funkci. Nejvétsi zménou je lista nabizenych mozZnosti, ktera se po priblizeni mysi nad
konkrétni panel otevre dalsi podstranky, kde uz si kazdy uzivatel vybere, co ho zajima.*“

Kdo vSechno se na tvorbé nového webu podilel?
,,Na tvorbé nového webu se podili Ing. Vladimir Vondruska, Mgr. Petr Moty¢ka a dalsi spolupracov-
nici za jednotliva vyukova strediska, kteri aktualizuji sou¢asnou situaci ve Skolnim prostredi.”

Odkdy budou nové stranky k dispozici?

,,»Stranky se vyvijely pres 3 mésice v off-line verzi, kde se tvorila zakladni podoba webové stranky.
Nové stranky jsou plné k dispozici od 1. dubna 2017, kdy se stale jeSté na novém webu pracuje

a aktualizuji se nové informace. Do konce sSkolniho roku 2016/2017 maji uzivatelé webu mozZnost
nahlednou do predesSlych stranek sSkoly, i kdyz uz nékteré informace nejsou aktualni.”

Co byste dodal na zavér?
,» Tvorba novych webovych stranek je opravdu béh na dlouho trat’, ktera vyZzaduje dlouhodobou
pripravu a neustalou vytrvalost. Snazime se stranky stale vylepSovat a doplriovat novymi udaji,

které by podavaly konkrétni a aktualni informace o Skole. Véfim, Zze zanedlouho budou nové
stranky zcela hotové a bude mit kazdy uzZivatel moznost najit vse potrebné, co dotyéného zajima.”

{;:%“: STREDNI SKOLA TECHNICKA A REMESLNA NOVY BYDZOV
201N )

0O 3kole Studium Strediska Skoly Kontakty Fotogalerie Dokumenty Partnefi Nabidka zaméstnani
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fDne 30. biezna 2017 se v Kongresovém centru ALDIS v Hradci Kralové konal XXII. roénik narodni
soutéze kucharského a cukrarského uméni s mezinarodni u€asti Gastro Hradec — Vitana Cup 2017.
Soutéze se zucastnilo v nékolik desitek vystavovatel( z oblasti cukrarstvi a kuchaistvi. SSTR
se podarilo uspét v nékolika kategoriich: Filip VojtiSek (kuchar 2. ro€niku) ziskal zlatou medaili
a celkové 3. misto v kategorii Velikono¢ni nadivka, Kristyna Vavrova celkové 3. misto v kategorii
Paprikova omacka, Anna Kasparova ziskala stfibrnou medaili ve stfibrném pasmu za slavnostni
umélecky dort, Daniela Urbanikova ziskala bronzovou medaili v bronzovém pasmu za tfichodové
menua Sarka Hegediisova obdrzela diplom za Géast v kategorii étyfi druhy finger food.
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Ve dnech 22. a 23. 3. 2017 se uskutecnilo na Stfedni pramyslové skole v Trutnové, ve stredisku
praktického vyucovani v Mladych Bukach, regionalni kolo soutéze odbornych dovednosti v oboru
Elektrikar-silnoproud, kde startovalo 11 druzstev. Nasi Skolu reprezentovali zaci tfidy 3.E Dominik
Skalicky a Marek Schovanec, kteri obsadili koneéné osmé misto a v jednotlivcich se z 22 soutézi-
cich zaku umistili na 14. misté (Dominik Skalicky) a 16. misté (Marek Schovanec), coz je umisténi
srovnatelné s loriskou soutézi na SPS, SOS a SOU Hradebni v Hradci Kralové. Soutéz byla rozdé-
lena na praktickou a teoretickou ¢ast v bodovém ohodnoceni v poméru 2:1. Prakticka ¢ast, ktera
se konala prvni den, byla rozdélena na dvé ulohy — zapojovani bytové elektroinstalace na panelu
a zapojeni stykacové reverzace s brzdou v rozvadéci dle nakreslenych schémat.

Na kazdou ulohu méli soutézici €asovy limit 3 hodiny. Z kazdého druzstva oba soutézici zapojova-
li obé €asti, v dopolednim cyklu dle vylosovani, kazdy zak z druzstva jednu a v odpolednim cyklu
se prostridali. Soutéz byla anonymni, kazdy soutézici pracoval samostatné. Hodnoceni pak pro-
vedla komise jmenovana ze ¢len doprovodu soutézicich druzstev. Hodnocena byla funkénost,
technické provedeni, estetické provedeni, bezpeénost provedeni a dodrzovani predpisi BOZP

pfi praci.

Nasi zaci vyrazné propadli v praktické ¢asti, kde nejvice bodi mohli dostat za funkénost, ale zde
také nejvice ztraceli. Zde byl z dvojice lepsi Dominik Skalicky. Teoretickou ¢ast naopak zvladi
Iépe Marek Schovanec, ktery se v této ¢asti soutéze umistil bodové na 4. misté. Teoreticka ¢ast
se konala druhy den soutéze a skladala se z odborného testu a zadanych vypocta. V celkovém
poradi zvitézilo druzstvo poradajici SPS Trutnov, které obsadilo i prvni dvé mista v jednotlivcich.
Na druhém misté se umistilo druzstvo ISS Nova Paka a treti pricku obsadil lorisky vitéz druzstvo
SPS, SOS a SOU Hradec Kralové.

Umisténi nasich zaku je uréitym zklamanim, ale zaroven i poucenim, Ze nejen soutézici, ale i ostat-
ni zaci tfridy daného oboru maji v pripravé na zavéreéné zkousky jesté co dohanét.
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Skupma cukrard 1. C a 3. C navstivila komentovanou prohlidku legionarského vlaku, ktery byl
v Chlumci nad Cidlinou pristaven od stredy 15. 3 do nedéle 19. 3, 2017 pro verejnost a hlavné
pro zaky a studenty v nasem regionu. Prezentace této vystavy byla formou otazek a odpovédi.
Takze pro studenty zajimavé a nauéné. Je zapotrebi nasi mladez zasvétit i trochu do déjin vzniku
nasi republiky. Prohlidka trvala celou hodinu a byla ur¢ité k zamysleni.




Ve dnech 10. - 11. biezna 2017 v Kongresovém centru ALDIS Hradec Kralové probéhl uz 18. roénik
Veletrhu cestovniho ruchu INFOTOUR & CYKLOTURISTIKA. Pfedmétem veletrhu byly cestova-
telské besedy a prednasky znamych cestovatell a poutavé promitani s ukazkami tuzemskych
a prihrani¢nich atraktivnich destinaci. Zaroven se zde predstavila i Kralovska vénna mésta, mezi
ktera patri i Novy Bydzov. Veletrh navstivilo cca 4500 lidi. Této akce se opét zucastnila i nase
Skola, kterou zastupovaly studentky nastavbového studia Veronika Hlavata a Alzbéta Suchome-
lova. Navstévnici si pochutnali na vyrobcich od nasich cukrart a také na kanapkach, které
dévcata vyrabéla primo na misté. Od navstévniku jsme dostali velkou pochvalu za nase vyrobky.
,,Musim podékovat stredisku kucharu a stredisku cukraru za vynikajici zakusky,” dodala na zavér
Alena Cermakova, uéitelka odborného vycviku a vedouci akce.

NOVY BYDZOV 'Y
imesTa G .,.:.;«ME'STA‘ y
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EXKURZE RYBARSTUICHLUMECINADICIDLINOU

/Dne 10. biezna 2017 se druhy roénik oboru Reznik-uzenar zaéastnil exkurze zpracovny ryb

v Chlumci nad Cidlinou. Rybarstvi pfedstavuje moderni provoz na zpracovani sladkovodnich

a morskych ryb o celkové plose vice nez 1000 m2 (kapr, amur, pstruh, tolstolobik, lin, Stika,
sumec, makrela, losos...). Exkurze probéhla pfimo ve zpracovné ryb za doprovodu vedouciho pro-
vozu. k vidéni byla prejimka zivych ryb, bourarna, uzeni, baleni a chladicich a mrazici boxy.




-
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Ve stiedu 8. biezna 2017 navstivili zaci druhého roéniku oboru Reznik-uzenar a Kuchar-¢isnik
pivovar v Nové Pace. Soucasti exkurze bylo nejen seznameni s vyrobnimi postupy, ale také
ochutnavka piva. Zajimavosti byla vyroba specialnich druhd, jako je pivo dyinové, tresnové,
zazvorové nebo konopné. Zaci méli moznost vidét klasicky zplsob vareni piva od kli¢eni sladov-
nického jeCmene az po staceni piva do lahvi a sudl. Nevsedni je skute¢nost, Zze pivovar je vyhrad-
né orientovan na export. Zhruba 70% produkce sméruje do celého svéta (Kanada, Mexiko, Cina,
Rusko, Korea, Izrael, Finsko a dalsi). Pivovar obdrzel mnoha ocenéni, ale za nejvétsi vSak povazu-
je vzristajici oblibu nejen v Cechach, ale i v zahraniéi.
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Na zakladé mnohych podnéti studentl nasi $koly byla zorganizovana exkurze do koncentraéniho
tabora Osvétim. Praveé toto misto bylo vybrano nacisty, jako misto, kde dojde ke koneénému
reSeni zidovské otazky. Za dobu existence tabora zde bylo podle oficialnich udaju zavrazdéno
pres milion lidi, skuteéné pocty vSak mohou byt i nékolikanasobné vyssi.

Zajemce neodradila ani Sestihodinova cesta autobusem, a tak se v poc¢tu 45 studentt dne 28. 3.
vypravili, spolu s dvéma pedagogy, smér Polsko. Koncentraéni tabor Auschwitz se skladal ze tri
oddélenych tabordi — Auschwitz |, Il a lll. My jsme méli moznost navstivit dva z nich, jelikoz treti
byl Némci jesté pred osvobozenim Rudou armadou zlikvidovan.

Tabory nas provazel ¢esky mluvici privodce, ktery nas seznamil s historii koncentra¢niho tabora
a priblizil nam kruty rezim, ktery zde panoval. Studenti méli moznost vidét napfiklad tuny vlasu,
které byly véznum strihany po nastupu do tabora nebo osobni véci, jichz se museli vzdat, a které

s vz

byly poté z velké ¢asti odesilany ke zpenézeni do Némecka — hiebeny, nadobi, boty, bryle atd.

Prestoze se jiz z Osvétimi stala turisticka atrakce a davy proudicich lidi znemoznuji ponorit

se do ponuré atmosféry koncentraéniho tabora, i tak nuti navstéva tohoto mista k zamysleni,

k jakému nelidskému chovani se ¢lovék muze snizit. Vypravéni o bezcitném vrazdéni a tyrani lidi,
ktefi se provinili pouze tim, Zze se narodili jako Zidé, nemize nechat nikoho klidnym a pfivedlo
nejednoho studenta k zamysleni nad timto tématem.
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Dne 23. dubna 2017 se konal jiz 6. ro¢nik soutéze Kouzleni z perniku, ktery se konal opét
na Méstském urfadu Nové Paky. Této soutéze se zuc€astnila nase zakyné 3. ro€niku oboru Cukrar
Markéta Sulcova. V kategorii ,,A“ byl dan motiv Darkova kazeta. Tento vyrobek byl jiz zhotoven
a zde pouze dekorativné dozdoben. Tentokrat se nam povedlo obsadit v podani Markéty Sulcové

ze Etrnacti soutézicich ZLATOU medaili v tzv. zlatém pasmu, kam se dostaly celkové &tyri
soutézici.

Dale zakyné soutézily v kategorii “B“, coz bylo dobeni na misté libovolného velikonoéniho mo-
tivu s limitem 120 minut. Ze 12 soutézicich se Markéta Sulcova umistila v bronzovém pasmu

a ziskala bodové bronzovou medaili. Treti kategorie “C", coz bylo uréeno pro zaky, kteri

se doposud nezucéastnili zadné soutéze, byla opét libovolna velikonoé¢ni varianta,

ale s neomezenym ¢asovym limitem. Zde jsme zastoupeni neméli.

Soutéz probéhla v pfijemné atmosfére a zavérem hodnotici komisafi vSechny za¢astnéné
pochvalili za vykony a za neustale se zvySujici uroven. Velkym pozitivem byl i vétSi pocCet
ucastnikl nez v uplynulych letech..
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Ve étvrtek 7. 4. 2017 se fotbalovy tym SSTR Novy Bydzov zuéastnil okresniho kola Poharu Josefa
Masopusta. Utkani se odehrala na umélé travé v MalSovicich v Hradci Kralové. V zakladni
skupiné jsme se v prvnim utkani stretli se Stfredni primyslovou Skolou stavebni Hradec Kralové.
Prvni poloc¢as jsme prohrali 1:0 po neduislednosti pred viastni brankou, kdy jediného protihrace
hlidali dva obranci, ale ve skute¢nosti nikdo. Druhy polocas jsme se zlepSili, Marek Lunak mél
dvé stoprocentni Sance na obrat skére, ale neproménil. V zavéru jsme do oteviené obrany inka-
sovali jesté dvé branky a nakonec jsme tak prvni utkani prohrali 3:0. Druhé utkani ve skupiné
bylo rozhodujici vzhledem k postupu ze skupiny (z kazdé postupoval pouze vitéz a v pfripadé
naseho vyrazného vitézstvi bychom to byli pravé my). Souperem nam byl tym Gymnazium J. K.
Tyla. Po celou dobu jsme za soupeiem zaostavali ve vSech aspektech a nakonec jsme obdrzeli
pét branek. A to jeSté hodné Sanci zastavila obétava obrana a predevsim brankar Chlad. Treti a
pro nas posledni utkani tohoto turnaje se neuskutecnilo, protoze tym z Trivisu se k turnaji
nedostavil.

Hodnoceni trenéra Mgr. Jaroslava Matéjky: ,,Po roénim cyklu dochazi k ooméné hraéského kadru
a letosni rok se zacastnilo hodné kluki z prvniho roéniku. Jedna se pro né o ziskavani
zkusenosti a poznani fotbalu, ktery hraji tymy z Hradce Kralové, predevsim reprezentované fot-
balisty z FC Hradec Kralové. Jejich arovné nas tym véera nedosahoval a i proto se nam
nepodarilo postoupit do dalsSi faze tohoto turnaje.”

SSTR Novy Bydzov reprezentovali: Jakub Chlad, Dominik Petr, David Lunak, Marek Lunak,

Martin Hnojil, Tomas Hak, Dominik Ouzky, Zdenék Debnar, Jan Kotr¢, Matéj Zamec¢nik, Josef
Hodon, Miroslav Sedlacek, Lukas Marecek.

Pohar

JOSEFA
IMIASOPUSTA
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Nasi kluci obhdjili i letos stfibrnou medaili na krajském kole v Silovém ¢&tyiboji stfrednich skol.
Soutéz probéhla tradi¢né v Ceské lesnické akademii Trutnov. V nasi kategorii soutézilo 9 tymq.
Nasi Skolu reprezentovali zaci: Jiri Zikmund - 3. R, Marek Schovanec - 3. E, Josef Rys - 3. Z.
Druzstvo dosahlo 554,5 bodu a obsadilo tim na 2. misto. V hodnoceni jednotlivct se s 218 body
umistil na 1. misté Marek Schovanec a vysledkem 209 bodu na 3. misté Jifi Zikmund.
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Ve dnech 9. 3. - 11. 3. 2017 se zaci SSTR Novy Bydzov doplnéni o nékolik hraéi RMSK CIDLINA
Iro€nik 2001/ zu€astnili mezinarodniho halového turnaje ,,O pohar reditele
Spojené sSkoly Kremni¢ka Banska Bystrica. Pod vedenim Milana Hamacka a Mgr.Pavla Hlavatého
nase celky reprezentovali hraci:

SSTR Novy Bydzov ,,A“: Jakub Chlad — Martin Hnojil, Vojtéch Drahotsky, Vojtéch
Mokosin, Petr Janda, Jan Svéceny, Miroslav Sedlacek,
Matéj Zamecnik

SSTR Novy Bydzov ,,B“: Dominik Soltys — Pavel Pokorny, Jakub Mi¢iak, Vojtéch
Senko, Zdenék Debnar, Daniel Krotil, Michal Uiberlay,
Ondriej Bures, Nikolas Bekera

Dal$imi celky leto$niho turnaje byly S§ Kremni¢ka Banska Bystrica, FK Rakytovce
Banska Bystrica a FC Hatvan /Mad’arsko/. Utkani se hrala 1 x 20 minut.

VYSLEDKY TURNAJE
SSTR Novy Bydzov ,,A“ - FC Hatvan 3:4
Sedlacek, Mokosin, Janda

SSTR Novy Bydzov ,,A“ - SS Kremniéka Banska Bystrica 2 : 7
Svéceny, Mokosin

SSTR Novy Bydzov ,,A“ - FK Rakytovce Banska Bystrica 2 : 9
Zamecnik 2

SSTR Novy Bydzov ,,A“ - SSTR Novy Bydzov , B 3:7
Svéceny, Sedlacek, Janda - Krotil 2, Mi€iak 2, Pokorny 2, Bekera

SSTR Novy Bydzov ,,B“ - SS Kremni¢ka Banska Bystrica 0 : 7

SSTR Novy Bydzov ,,B“ - FK Rakytovce Banska Bystrica 5 : 8
Krotil 5

SSTR Novy Bydzov ,, B - FC Hatvan 2:8
Krotil, Bekera

S$ Kremniéka Banska Bystrica - FK Rakytovce Banska Bystrica 4 : 4
SS Kremni¢ka Banska Bystrica - FC Hatvan 6 :1
FK Rakytovce Banska Bystrica - FC Hatvan :
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MATENZE ‘ RAUST JKEJISTE
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| Redakce Zpravodaje vyzpovidala Matéje Zameénika, Zaka 1. roéniku oboru Reznik-uzenar a
nadéjného hokejistu.

Jak dlouho se vénujes hokeji?
,,Hokeji se vénuji od svych 12 let. V tomto véku zacit hrat hokej bylo docela pozdé, ale jsem rad,
Ze jsem zacal.”

Jak ses k tomuto sportu dostal?

,,K tomuto sportu jsem se dostal diky Kacce Teply, se kterou jsem chodil na Zakladni Skolu do
Hlusic. Jednou se mé ve Skole zeptala, zda nechci zkusit zacit hrat hokej, Ze jich je malo a ze
kazdy by se jim hodit, tak jsme to doma probral s mamkou a ta s tim souhlasila.”

Za jaky tym hrajes?

,,Momentalné hraji za Novy Bydzov, ve kterém jsem zacinal. V BydzZové jsem hral priblizné 2 roky,
pak jsme se prestéhovali do Nachoda, kde jsem zacal hrat za Nové Mésto nad Metuji, tam jsem
hrél 2 roky. KdyZ jsem tam vychodil zékladni $kolu, tak jsem $el do BydZova na SSTR a opét hraji
za Novy Bydzov.”

Jakych uspéch jsi dosahl v tomto sportu?

,,Uspéchii jsem v tomto sportu doséahl uz spoustu, napriklad kdyZ jsem hréal v BydZové, tak jsme
jezdili na vybéry za Kralovehradecky kraj, a to uz je docela uspéch. Dalsi uspéchy byly v tymu z
Nového Mésta, kde jsme prvni sezonu vyhrali soutéz bez jediné prohry, nasledujici sezona byla s
néjakymi prohrami, ale stejné jsme byli ve finale, které jsme vyhrali, a to byl krasny zazitek.
Minuly rok jsem hral za Nové Mésto a s tim jsme opét vyhrali soutéz a zkusili jsme kvalifikaci do
1. ligy starsiho dorostu. Hréli jsme proti tymu HC Cesky Krumlov, HC Klatovy a HC MélInik. Byly
to konec¢né vyrovnané zapasy, a tak jsme kvalifikaci do Ligy vyhrali bez jediné prohry, to byl
zatim muj nejvétsi hokejovy uspéch. A momentalné jsem v Novém BydZové, kde jsme se s
tymem dostali do finale, cozZ je pro nas obrovsky uspéch, protoze v zakladni ¢asti jsme na tom
nebyli zrovna dobre, ale probojovali jsme se az do finale, takZze parada.” :)

Jaké predpoklady musi mit uspésny hokejista?
,,Uspésny hokejista by mél byt hlavné fyzicky zdatny. Hlavni je vyska, rychlost, vaha a sila... Coz
s tou vysSkou je u mé problém.” :D

V souvislosti s timto sportem jaké mas plany do budoucna?

,,No tak plani mam do budoucna dost, nejradéji bych se chtél dostat nékam do zahranici, ale
tomu zrovna moc nevérim. | ta ¢eska hokejova Extraliga by byl nadherny uspéch, ale chce to na
tom tvrdé pracovat, neflakat to a co nejvice se tomu vénovat.” :)
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NASESKOLAZRIST

Dne 25. bfezna 2017 se konal Reprezentacni ples mésta Chlumec nad Cidlinou na zamku Karlova
Koruna. Kompletni zajisténi napoju a slavnostniho rautu zajiStovala Stredni Skola technicka

a femesina Novy Bydzov. Na rautu bylo vice nez ¢tyricet druht vyrobkul studené i teplé kuchyné
doplnéné o vynikajici mini zakusky. Obsluhu zajiStovalo dvacet zaku druhého i tfetiho roéniku
oboru Kuchar-¢isnik.
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' JEHNEGi KYTA SE SPENATEM A VELIKONOGNI NADIVKOU

v v

1,2 kg jehnéd¢i kyty s kosti
morska stl a ¢erstvé mlety pepr
40 ml olivového oleje

otrhané listky ze snitky tymianu
10 strouzkd cesneku

100 g mrkve, na vétsi kostky
100 g celeru, na vétsi kostky

50 g rajCat, na vétsi kostky

20 g hladké mouky

400 ml masového vyvaru

Na nadivku L
300 g toustového chleba, na kostky | e——
100 ml mléka (nemusite spotrebovat)

3 vejce, oddélené zloutky a bilky

50 g masla, rozpusténého

50 g nasekanych bylinek — petrzelka, pazitka, kerblik, tymian

morska stl a ¢erstvé mlety pepr

rostlinny olej na vymazani a strouhanka na vysypani formy

Na Spenat

550 g €erstvého Spenatu

2 lzice sluneénicového oleje

8 strouzku ¢esneku, na platky

60 g cibule, nadrobno

morska sul a bily pepr

100 ml smetany ke Slehani

1 Izice masla a 1 Izice mouky na jiSku

Priprava jidla

1 Jehnédi kytu vykostéte (kost uschovejte), osolte a opeprete. Tymian, étyfi prolisované strouzky
C¢esneku a olej promichejte v misce a smési potiete kytu. Maso svazte provazkem, dejte do pekac-
ku a nechte pres noc odlezet. Druhy den do pekacku pridejte kost, zbyvajici neoloupané strouzky
cesneku, mrkev, celer a rajéata. Podlijte vodou do vySe 1 cm a pecte v troubé nejprve 25 minut pri
165 °C, pak prikryjte a dopékejte pozvolna pfi 120 °C domékka asi hodinu a pul. Maso vyjméte

a vypek zahrivejte, az vystoupi tuk (pokud byla kyta tu¢néjsi, ¢ast tuku slijte). Popraste moukou,
minutu michejte a pak zalijte vyvarem. Proslehejte, povarte 20 minut, pfeced’te a dochut'te soli

a peprem. Chléb na nadivku nechte zezlatnout v troubé. V misce ho smichejte s bylinkami, maslem
zloutky, soli a pepfem. Nadivka by méla byt vlaéna a vlhka — pokud se drobi, prilévejte postupné
mléko. Z bilk uslehejte pevny snih a zlehka vmichejte do smési. Pekacek vytrete olejem, vysypte
strouhankou a naplrite nadivkou. Pecte v troubé pfi 170 °C asi 20 minut dozlatova.

Spenat poradné operte a dilkladné osuste. Z masla a mouky pfipravte jisku. Na oleji zpéiite cibuli,
pridejte Cesnek a po chvili Spenat. Poduste ho, zalijte smetanou, pridejte jiSku a pét minut povarte.
Osolte a opeprete. Podavejte s platky kyty a nadivkou.
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