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          STŘEDNÍ ŠKOLA TECHNICKÁ A ŘEMESLNÁ

            Nový Bydžov, Dr. M. Tyrše 112, 504 01

                                  IČO 00087751    ________________________________________                      

	 JÍDELNÍ LÍSTEK

	Výukové centrum HLUŠICE

	V týdnu: od  23.3. 2020 do 27.3.2020

	PONDĚLÍ

Snídaně

Dopolední svačina

Oběd: polévka

1. hlavní jídlo

2. hlavní jídlo

Odpolední svačina

Večeře
2.večeře
	Vývar s nudlemi  (1,9)
Smažená niva, brambory, tatarka, jablko, čaj(1,3,7)
 

	ÚTERÝ

Snídaně

Dopolední svačina

Oběd: polévka

1. hlavní jídlo

2. hlavní jídlo

Odpolední svačina

Večeře
2.večeře
	Květáková (al.1,9)
Mexický guláš s hovězím masem, duš. rýže, šťáva (1,7)

 

	STŘEDA

Snídaně

Dopolední svačina

Oběd: polévka

1. hlavní jídlo

 2. hlavní jídlo
Odpolední svačina

Večeře
2.večeře
	Hrachová s krutóny (al.1,9)
Zapečené těstoviny s krůtím masem a brokolicí, okurka, oplatka, šťáva (1,3,7)
 

	ČTVRTEK

Snídaně

Dopolední svačina

Oběd: polévka

1. hlavní jídlo

2. hlavní jídlo

Odpolední svačina

Večeře
2.večeře
	Vývar z kostí s drobením (al.1,3,9)
Vepř.krkovice, houskový knedlík, zelí, džus (al.1,3,7)

 

	PÁTEK

Snídaně

Dopolední svačina

Oběd: polévka

1. hlavní jídlo

Studený oběd
	Gulášová (al.1,9)    
Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, čaj (1,3,7)



	                                                                                             Vedoucí ŠJ: Trejbalová Šárka

                                                                                             Vedoucí kuchař: Zelbová Pavlína


Kontakt: Trejbalová Šárka
      Tel: 495 483 421          Email: sstrnb.trejbalova@seznam.cz
                         Změna jídelníčku vyhrazena. Dobrou chuť přeje kolektiv ŠJ.
Seznam alergenů: 1 obiloviny-pšenice , 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 arašídy, 6 sojové boby, 7 mléko, 8 ořechy, 9 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši 
