Jídelní lístek

                                od  3.8.2020  do 7.8.2020
Pondělí –   snídaně:         
    3/8        oběd:               Polévka  hrachová s opečenou houskou (al.1,9)
                                   Krůtí čínská směs, dušená rýže, jablko, šťáva (al.1,)
                   svačina:          Houska, šunková pěna, šťáva (1,7)
                   večeře:           Zapečené těstoviny s uzeným masem, zelný salát, čaj (1,3,7)
                   2.večeře:        Perník, nektarinka (1,8)
Úterý -       snídaně:         Rohlík, máslo, tavený sýr, džem, kobliha, čaj/kakao (1,3,7)
  4/8           oběd:              Polévka kroupová s bramborem (al.1,9)
                                   Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, šťáva (al.1,3,7)
                   svačina:         Chléb, vajíčková pomazánka, šťáva (1,3,7)
                   večeře:          Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka, džus (1,3,7)
                   2.večeře:       Jogurt, loupák (1,7)
Středa -     snídaně:         Houska, máslo, šunka, med, cereálie s mlékem, čaj/kakao (1,3,7)
   5/8           oběd:           Polévka vývar se sýrovými noky (al.1,3,9) 
                                      Smažený kuřecí řízek, brambory, obloha, šťava (al.1,3,7)
                  Svačina:          Chléb, turistická pomazánka, šťáva (1,7)
                  večeře:            Vepřový country plátek, dušená rýže, meloun, šťáva (1)
                  2.večeře:         Oplatka, banán (1,8)
Čtvrtek – snídaně:           Rohlík, máslo, eidam, džem, koláč, čaj/kakao (1,3,7)
   6/8         oběd:                Polévka krupicová s vejcem (al.1,9)
                                       Vepř. na paprice, housk. knedlík, nektarinka,  šťáva (al.1,3,7)
                 svačina:            Chléb, tuňáková pomazánka, šťáva (1,4,7)
                 večeře:              Buchtičky se šodó, jablko, šťáva (1,3,7)
                 2.večeře:           Ovocná přesnídávka, chiarohlík (1)
Pátek –     snídaně:           Houska, máslo, šunka/eidam, nutela, cereálie s mlékem, čaj/kakao (1,3,7) 
   7/8       oběd:                  Polévka gulášová (al.1,3,9)
                                          Pečené kuřecí stehno, brambory, okurkový salát, šťáva (al.1,3,7)
                  svačina:          
                  večeře:            
                           Změna jídelníčku vyhrazena. Dobrou chuť přeje kolektiv ŠJ.
